
TEMA  9: TÉCNICAS OBJETIVAS 
 
 
Eysenck: Tests objetivos son aquellos cuyas tareas son estructuradas y 
permiten recoger la conducta motora externa de los sujetos y cuya 
puntuación es independiente al evaluador. 
 
Def.: Las técnicas objetivas son aquellos procedimientos de recogida de 
información de eventos psicológicos observables y ampliables, que en 
gran parte de los casos no son controlables, y se aplican mediante 
sofisticados aparatos que permiten la administración, registro, 
puntuación y análisis objetivos. 
 
 
CARACTERÍSTICAS FUNDAMENTALES DE LAS PRUEBAS OBJETIVAS 
 
1.- Requiere una instrumentación y un material estándar cuya aplicación 
se realiza en condiciones estructuradas y de máximo control.  
No existencia de la validez ecológica. 
 
2.- El paciente no puede modificar sus respuestas según su voluntad. 
 
3.- Las respuestas pueden ser registradas, codificadas y procesadas sin 
que medie el evaluador. 
 
 
La base de las pruebas objetivas es la utilización de datos objetivos como 
signos de variables subyacentes intrapsíquicas o de correlato o 
predictoras de otros comportamientos. 
 
 
 
 



INSTRUMENTOS PSICOFISIOLÓGICOS 
 
Fases de la respuesta psicofisiológica: 
 
 1.- Detección de la señal proveniente del organismo. 
 2.- Transformación de la señal del organismo en eléctrica. 
 3.- Ampliación de la señal. 
 4.- Registro de la señal. 
 5.- Conversión de la señal registrada en formas que facilitan su  
                análisis. 
 

 
 


